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•	 se	laisser	guider	pas	à	pas	au	coeur	du	
	 monde	alpin
•	 partir	à	la	rencontre	de	l’aigle,	du	bouquetin
•	 traverser	le	paysage	lunaire	du	col	de	Susanfe

lieu	:	Dents du Midi
niveau	:	soutenu
durée	:	4 jours

temps	de	marche	:	6h - 7h30	/	jour
hébergement	:	en	cabane	-	dortoirs

tarif	:	CHF 590.-	/	personne*
dès	6	personnes

*Le	tarif	reste	sous	réserve	de	modification.	Il	inclut	l’accompagnatrice	et	l’hébergement	en	
		demi-pension.	Des	dates	sont	planifiées,	elles	doivent	être	réservées	à	l’avance.
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1er jour Mex-Salanfe
•	 montée	au	col	du	Jorat	à	la	rencontre	de	la	Vierge	de
	 Gagnerie
•	 dernier	rayon	de	soleil	avant	
	 d’atteindre	l’auberge	de	Salanfe

2ème jour Salanfe-Bonavau
•	 montée	au	col	de	Susanfe	dans	la
	 fraîcheur	du	matin	parmi	les	bêtes	
	 venant	se	nourrir	avant	la	canicule
•	 variante	possible	par	la	Haute	Cime	(3257m)
•	 grande	descente	jusqu’à	l’Auberge	de	Bonavau

3ème jour Bonavau-Chindonne
•	 la	journée	la	plus	sauvage,	le	chemin	sinue	entre	crêtes,
	 cirques	rocheux,	torrents	et	pâturages

4ème jour Chindonne-Mex
•	 un	parcours	plus	calme	pour	cette	dernière	étape	vous
	 permet	de	rejoindre	Mex	par	la	forêt	et	admirer	les	
	 orchidées	sauvages

AUTRES ACTIVITES
AVRIL	à	OCTOBRE	-	vol	en	parapente	biplace

JUILLET	à	AOUT	-	tour	des	Combins
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http://www.otrement.ch/Files/catalogue_otrement.ch_parapente_sonchaux.pdf
http://www.otrement.ch/Files/catalogue_otrement.ch_tour_des_combins.pdf

