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•	 faune et sécurité en montagne
•	 randonnée hors des itinéraires fréquentés
•	 vue magnifique sur le lac Léman et	
	 les majestueuses Dents du Midi

lieu : Mex  
niveau : moyen
durée : 1 jour

temps de marche : 5h 
tarif : CHF 85.- / personne*

dès 5 personnes

*Le tarif reste sous réserve de modification. Il inclut l’accompagnateur, les raquettes à neige	
  et les batons.
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•	 montée en forêt jusqu’au mayen des Planeys
•	 randonnée hors des itinéraires fréquentés pour	
	 atteindre le sommet
•	 prise de conscience des difficultés	
	 et des merveilleuses facultés	
	 d’adaptation des animaux
•	 le thème de la sécurité en	
	 montagne en lien avec les	
	 avalanches est abordé

AUTRES ACTIVITES
JANVIER à DECEMBRE -  journée photo en nature
DECEMBRE à AVRIL - aiguille de Mex sur 2 jours

DECEMBRE à AVRIL - woopy-jump à ski
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http://www.otrement.ch/Files/catalogue_otrement.ch_photographie.pdf
http://www.otrement.ch/Files/catalogue_otrement.ch_raquette_aiguille_mex_2jours.pdf
http://www.otrement.ch/Files/catalogue_otrement.ch_woopy_jump.pdf

