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•	 admirer la blancheur immaculée des narcisses
•	 balade sur les balcons du Léman
•	 panorama sur les Préalpes et le Plateau
•	 goûter surprise et produits du terroir

lieu : Montreux  
niveau : facile
durée : 1 jour

temps de marche : 3h 
tarif : CHF 75.- / personne*

dès 5 personnes

*Le tarif reste sous réserve de modification. Il inclut l’accompagnatrice et le goûter. Des dates 	
  sont planifiées, elles doivent être réservées à l’avance.



Otrement.ch      Luc Hentsch      Tél : +41 79 78 78 079      Email : contact@otrement.ch

•	 départ en train pour rallier les hauteurs de Montreux,	

	 le haut de la commune intègre le Parc Naturel	

	 Gruyère-Pays-d’Enhaut

•	 à la rencontre d’une région où les	

	 près à narcisses sont préservés,	

	 grande diversité de la faune et la	

	 flore

•	 le sentier vous emmène à travers les	

	 pâturages, parsemés de beaux chalets aux toits de	

	 tavillons, patrimoine typique des régions alpestres

•	 une fois le coeur et les yeux rassasiés de couleurs	

	 printanières, retour en direction de Montreux

AUTRES ACTIVITES
AVRIL à OCTOBRE - vol en parapente biplace

MAI à OCTOBRE - sur les pas des ardoisiers de Mex
JUIN - soupe à l’ortie et chappattis au feu de bois
JUIN à SEPTEMBRE - alpage du Mont, Rossinière

SEPT. à OCTOBRE - randonnée gastro en montagne
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DEROULEMENT

http://www.otrement.ch/Files/catalogue_otrement.ch_parapente_sonchaux.pdf
http://www.otrement.ch/Files/catalogue_otrement.ch_carriere_ardoise_mex.pdf
http://www.otrement.ch/Files/catalogue_otrement.ch_soupe_chapatis.pdf
http://www.otrement.ch/Files/catalogue_otrement.ch_alpage_du_Mont.pdf
http://www.otrement.ch/Files/catalogue_otrement.ch_rando_gastro_montagne.pdf

